Benvenuti
al

TRULLO SALENTO

Cari ospiti,
vi chiediamo pochi minuti d'attenzione
per darvi alcune importanti informazioni
in modo che possiate godere a pieno
la vostra permanenza presso il "TRULLO SALENTO"

Questa struttura, ha una storia di oltre i due secoli.
la nostra famiglia si & impegnata al massimo nella ristrutturazione,
nel rispetto delle tradizione e dei materiali del luogo,
e contemporaneamente offrirvi il miglior confort possibile.
Ogni singolo dettaglio e stato curato nei minimi particolari.

Gli ulivi secolari presenti nella proprieta trasmettono una particolare energia positiva.
Il sottosuolo é trattato con sistemi biologici,
per darvi il massimo in tema ecologico.

La struttura e stata arredata con pregiati mobili di antiquariato
di diversa provenienza, scelti appositamente per creare un‘atmosfera
accoglente, rilassante e di classe nel rispetto delle tradizioni.

I mobili sono in gran parte provenienti dalla ditta Kandahar
www.kandahar.it

kandahar

Per tanto vi saremo infinitamente grati se aveste rispetto e attenzione nell'utilizzo della struttura.

tripadvisore® airbnb


http://www.kandahar.it/

CHEKIN - L'arrivo degli ospiti & previsto dalle ore 16 fino alle ore 20.

Per coprire eventuali danni materiali o lo sforamento del consumo dell'energia elettrica, al
momento del chekin & richiesta una cauzione, che in caso di non utilizzo, verra interamente
restituita agli ospiti al momento del chekaut.

COSTI DI SFORAMENTO LIMITE DELL'ENERGIA ELETTRICA - Per evitare
sprechi ecessivi e il massimo rispetto della natura, il consumo di energia elettrica a
disposizione é fissato in 200 kw settimanali, ampliamente sufficente per un ottimale
funzionamento di tutta la struttura. Oltrepassato tale limita al momento del chekaut verranno
conteggiata una somma a kw ora in base alle tariffe attuali di mercato. Per tanto risparmiamo
energia con delle piccole accortezze quali: non utilizzare i climatizzatori con porte e finestre
aperte 0o quando non si € in casa; spegnere le luci interne quando si & fuori e rispettare
I'ambiente attorno a voi stessi.

Tenete presente che nella struttura é presente un impianto fotovoltaico, per tanto e consigliato
il consumo di enrgia durante le ore diurne.

INTERNET - Nella Struttura & disponibile il Wi-Fi. Il nome della rete e la password sono su un'
apposita pagina alla fine del libretto.

La miglior zona di ricezione € la cucina salotto e la camera matrimoniale nella lamia, mentre nei trulli
a causa dei muri in pietra molto spessi il segnale risulta debole o assente.

Nella zona esterna attorno alla struttura, sotto le tettoie e nella zona piscina si riceve un segnale
Wi-Fi il nome la password € indicata su un' apposita pagina alla fine del libretto.

STEREO E MUSICA — Nel salotto € presente un difusore Hi-Fi collegabile tramite bluetooth con
qualsiasi smartphon, tablet, mp3 o pc. Buon ascolto.

Synergy 35S

3sso per I'audio

ALLARME - Per inserire il sistema di allarme bisogna chiudere le finestre o dove presenti le
imposte di ferro, quindi avvicinare al quadro esterno al lato destro della porta principale della lamia
il "ciondolo nero™ inserito nel mazzo di chiavi, fin che la lucetta verde diventa rossa. Per disinserire
I'allarme, prima di aprire le porte, ripetere I'operazione. L'allarme é disinserito quando la lucetta rossa

e ridiventata verde.
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ATTENZIONE - Nel caso inavvertitamente doveste far partire I'allarme per non fare venire inutilmente




la vigilanza ,vi prego di contattare il proprietario. Il numero di telefono lo trovate su un foglio apposito a fine
del libro.

PISCINA — Per mantenere un buono stato la pulizia generale della piscina, vi preghiamo di fare la
doccia prima di entrare in vasca e sopratutto di non entrare in vasca con creme da sole o
abbronzanti addosso.

E vietato mettere sdraio o lettini nella vasca. Per renderlo meno scivoloso, il fondo della piscina &
appositamente ruvido, e puo causare escoriazioni nelle pelli delicate.

La piscina e stata costruita con le misure e profondita a norma di legge, e non necessita della presenza
di un bagnino, € comunque richiesta la massima attenzione soprattutto controllo da parte di
maggiorenni nel caso di frequentazione da parte di minorenni.

In tutta la zona piscina é vietato l'utilizzo di bottiglie e bicchieri in vetro. Per ovviare a questo
divieto abbiamo a vostra disposiszione delle tazze e bicchieri in materiale infrangibile.

ACQUA — Da sempre la Puglia soffre di siccita. Di conseguenza l'acqua qui € un bene prezioso e
come tale va utilizzato. Se possibile evitare sprechi e un ecessivo utilizzo.

L'acqua del rubinetto puo essere utilizzata per lavare verdure e cucinare. E consigliato
non berla

FUMATORI - é vietato fumare all'interno dela struttura. Raccomandiamo in olltre di gettare i
mozziconi negli appositi posaceneri.
Il terreno attorno al trullo € molto arido, per cio ad alto rischio di incendio.

TERRENO - La terra rossa che circonda i trulli & un argilla molto particolare, che a contatto con
vestiti, cuscini asciugamani ecc.. € molto difficile da rimuovere, soprattutto se bagnata.
Vi preghiamo di fare attenzione e se possibile lasciare fuori le scarpe sporche (specie in caso di

pioggia)

RIFIUTI — E obbligatoria la raccolta differenziata della Plastica, vetro e metallo, carta ed
indifferenziata. Ogni alloggio ha dei contenitori di colore differente, nei quali va conferita la
spazzatura chiusa nei sacchetti. | sacchi grandi sistemati sotto al mobile cucina esterna, vanno chiusi
e portati all'esterno del cancello la sera prima del girno di raccolta (seguire il vaucer illustrativo a fine
libretto). Vicino al parcheggio abbiamo installato un composter di colore verde, dove vanno conferiti
tutti i rifiuti organici (avanzi di cibo ecc..)

CHECKOUT - Il giorno della partenza la casa deve essere lasciata entro e non oltre le ore 10

(é gradita la puntualita).

L'alloggio deve essere lasciato in buone condizioni igeniche. Se questo non avvenisse, verra trattenuta
una percentuale sulla cauzione.

Varie -Non & consentito il soggiorno a ospiti non indicati nella prenotazione originale salvo
preavviso.

E vietato salire sui tetti in quanto sprovvisti di protezioni.



Essendo questa una struttura di campagna, € naturale e logico I'incontro con piccoli animali che in
questi territori ci abitano da sempre, tipo: roditori, rane, gechi, formiche ecc... Per tanto onde evitare
di attirare questi piccoli animali, si raccomanda di non lasciare all'esterno della struttura delle
confezioni di cibo aperte, briciole o immondizia e di tenere chiusi i bidoni dell'immondizia.
Attenzione, i gechi sono animali innoqui e aiutano a scacciare formiche e insetti vari, si dice che i
gechi portano fortuna. Per tanto vi preghiamo di sopportare la loro presenza evitando di fargli del
male.

E comsentito raccogliere i frutti di stagione presenti nel terreno (fichi, fichi d'ndia, nespole e
quant'altro). Si raccomanda la cautela per non danneggiare le piante da frutto. In oltre tenete presente,
che ci saranno altri ospiti dopo di voi, che avranno tutto il diritto di trovare cio che avete trovato voi.

Gli spazi esterni tipo forno BBQ, sono a vostra disposizione. Non é consentito spostare I'arredamento.

Sono a vostra disposizione ferro e asse da stiro, phon e altri elettrodomestici. In caso di rottura o mal
funzionamento siete pregati di comunicarlo all'addetto del chekout.

Si prega di non portare gli asciugamani del trullo in spiaggia o al di fuoi della struttura.
Prima della partenza si prega di comunicare eventuali oggetti rotti, in particolare bicchieri, tazze
ecc..., questo per poterli sostituire e mettere nelle ottimali condizioni i sucessivi clienti della struttura.

Possibilita di servizio integrativo con spese extra per pulizia giornaliera, cambio della biancheria.

L'illuminazione del viale é tarata per un'accensione e spegnimento programmato. Per tanto si prega
di non modificare tali parametri.

Il mantenimento del giardino compreso il taglio erba é svolto da personale specializato. Per evitare
il disturbo, nel limite del possibile, tali operazioni vengono svolte il giorno del cambio clienti. Qualora
non fosse possibile per dare meno disturbo, vi preghiamo di accordarvi con il giardiniere per fissare
il giorno e Il'ora. In caso contrario, sara il giardiniere stesso a decidere la tempistica degli interventi,
cercando orari che non disturbino la vostra quiete.

Pulizia e mantenimento piscina. Per una buona pulizia e il perfetto mantenimento del PH della
piscina, € indispensabile intervenire piu volte alla settimana. Un addetto specializato per tanto
provvedera a tali interventi. L'ora degli interventi é fissata alla mattina all'alba, prima del risveglio
degli ospiti. Sia I'addetto alla piscina che il giardiniere sono in possesso delle chiavi del cancello
principale, non dovranno pe cio disturbare gli ospiti per entrare nella proprieta.

Sicurezza. Si dice che la prudenza non e mai troppa, e nonostante la proprieta sia fornita di antifurto



e recinzione, & bene non abassare mai la guardia.

Non & mai prudente lasciare all'estrno denaro, gioielli e documenti. Abbiami appositamente istallato
una cassaforte a muro nella camera lamia.

L'automobile va chiusa, anche se si trova all'interno della recinzione.

E bene non dormire con le porte spalancate, come d'altronde si farebbe in una qualsiasi casa vacanze,
villaggio o albergo.

Grazie per la collaborazione e buona permanenza nel

"TRULLO SALENTO"



| trulli e la loro storia

Il trullo ( dal greco "cupola™) é una tipologia di costruzione conica in pietra a secco tradizionale
della Puglia centro-meridionale. | trulli venivano generalmente edificati come ricoveri temporanei
nelle campagne o abitazioni permanenti per agricoltori. | piu antichi ancora esistenti sono databili a
fine del XV1I secolo a ridosso dell'altipiano pugliese della murgia. Le origini delle costruzioni a trullo
in Puglia dichiarati patrimonio mondiale dell'umanita dell'UNESCO sono oggetti di ricerche e
dibattiti.

E possibile riconoscere nella tipologia del trullo lo schema classico della tomba micenea s Tholos del
tesoro di Atreo, databile tra il 1500 e 1250 a.c. Tale tipologia costruttiva € in forma piu 0 meno
primitiva, riscontrabile in varie parti del mondo e in particolare nei paesi europei e nell'area del
Mediterraneo. Per quanto non si possa escludere un'origine autoctona, la maggior parte degli studiosi
concorda che l'architettura del trullo sia giunta dal vicino Oriente

La diffusione dei trulli fu provocata dal fenomeno del frazionamento del fondo feudale, che porto
I'insediamento sparso nelle campagne e allo sfruttamento agricolo di terreni in precedenza incolti,
con la necessita di costruire ricoveri per ogni podere.

Alberobello (provincia di Bari), avendo un intero quartiere, coincidente con il centro storico cittadino,
edificato integralmente con queste costruzioni, rappresenta a tutti gli effetti la "capitale dei trulli”.

Il trullo ha uno straordinario carattere bioclimatico, in cui & possibile riconoscere un perfetto
rapporto tra clima, edificio e benessere abitativo.

La costruzione a trullo ha la caratteristica di essere termoregolatrice del microclima interno, basando
tale prestazione sulla interazione di tre elementi: il tipo di materiale, lo spessore delle murature e la
forma del fabricato.

Il materiale di costruzione é un calcare duro e compatto, tipico della Murgia, come tale un cattivo
conduttore di calore. Lo spessore delle masse murarie € un elemento determinante; si arriva a misure
fino a due metri di larghezza. Questa caratteristica comporta un eccezionale inerzia termica, cioé la
possibilita di accumulare calore incidendo sulle fasi di smorzatura (attenuazione della escursione
termica) e di sfasatura (ritardo nella percezione della escursione termica) dalla variazione di
temperatura. La forma della copertura (cono) é altresi fondamentale, con vantaggi piu marcati nel
periodo estivo quando l'aria fresca rimane preservata all'interno.




ITINERARI TURISTICI

Percheé scegliere la Puglia

La puglia e terra ospitale. Alcuni popoli hanno desiderato conquistarla altri sono giunti cercando
rifugio e accoglienza altri sono approdati pacificamente; altri ancora si sono fermati attratti dalla
dolcezza del clima. Mesappi, Greci, Romani, Ostrogoti, Bizantini, Longobardi Saraceni, Normanni,
Svevi, Francesi, Spagnoli e tanti altri, nel corso dei secoli hanno fatto si che i Pugliesi incarnino la
pienezza dell'umanitae chiunque, stando tra di loro, si sente a casa propria. Ovunque si stagliano i
segni delle diverse culture e civilta.

Nel Gargano ci accoglie la basilica di San Michele Arcangelo, Allorche si presenta al nostro sguardo
I'immenso Tavoliere della Puglia, Puntiamo verso la costa adriatica,verso Barletta, con il suo castello
ed i luoghi della disfida; piu in la la bella cattedrale di Trani, come un veliero in pietra ancorato da
poco al molo, ci trasmette umanita e divinita, che in Puglia vivono spontaneamente. Non si puo
continuare verso sud-est, senza prima puntare verso Muggia ove, alta su di un colle, brilla la stella di
Federico Il. Castel del Monte.

Addentriamoci nella provincia di Bari, in quello stupendo scrigno di bellezze paesaggistiche, storiche,
culturaliche comincia con Conversano e proseguono nel magico mondo delle grotte di Castellana,
continua nell'atmosfera fiabesca di Alberobello e, attraversando paesi come locorotondo, ostunie
cisternino, a ridosso della val d'ltria, si immerge nelle province di Brindis, Lecce e Taranto.

Questo ¢ il Salento, trionfo di paesaggi penetrati dal sole, dove le architetture barocche si nutrono di
luce e calore.

La costa Pugliese, con quasi 800 km. Di spiagge puo ritenersi la piu lunga d'ltalia, si presenta come
un paesaggio vario e disuguale che passa rapidamente dalle lunghissime spiagge di sabbia finissima,
alle vertiginose altezze delle scogliere a picco sul mare.

Da non perdere l'oasi di Torre Guaceto dove innumerevili canneti, dune altissime e spiagge
incontaminate sara possibile vedere i trampolieri di passaggio nelle loro migrazioni annuali. In oltre
le spiagge bianche vicine alla citta do Otranto e, le lunghe spiagge della citta di Gallipoli.



Negozi consigliati



Supermercato DOK via Vittorio Veneto, aperto anche di domenica mattina.
In settimana orario continuato dalle 09:00 alle ore 21;00

Macelleria " APRUZZI" via G. Leopardi

Macelleria "CHISE" via Vittorio Veneto

Frutta e verdura "MAMELI" via Leopardi

Frutta e vini "Melarossa " via Ettore Tagliaferro 62

Pasticceria gelateria "DOLCI GOLOSERIE" via Leopardi

Panificio "DA MARTINELLI" via De Amicis

Panificio "PARISI" via Leopardi

ENOTECA via Leopardi a

Ferramenta casalinghi "PALUMBO" via Enrico Toti 1/c tel 0039/0831/961638
Mercato settimanale giovedi mattina zona 167Mercato rionale lunedi mattina in via Pascoli
ENTI PUBLICI

Ufficio comunale: (piazza Marconi) tel. 0831/966812

Ufficio di Polizia Municipale: (piazza Marconi) tel. 0831/966812

Ufficio postale: via caduti di via Fani

Carabinieri tel. 113 sede San Michele via caduti di via Fani tel. 0831/966010
Ambulanza tel. 118

Vigili del fuoco tel.115 sede in via Francavilla tel 0831/841222

Farmacia "Farmacia URGESI" via Cavur tel 0831/966405 cell 0039/333/1238308
Guardia medica Via Toti angolo Duca D'aosta tel. 0831/966563

Servizio Babysitter a domicilio, il numero di telefono si trova su un fondo al libro

Servizio cuoco a domicilio Angelo Epifani: tel 328/6112710 info@raccontacibi.it

www.raccontacibi.it/contatti.html

GASTRONOMIA


mailto:info@raccontacibi.it
http://www.raccontacibi.it/contatti.html

Come si mangia in puglia? Chiedetelo a chi lo ha gia sperimentato; vi rispondera che in Puglia c'¢ la
cultura, l'arte , la civilta del mangiare bene.

Il sapore del mare e quello della terra si esaltano in ricette che solo nell'atmosfera della Puglia si
esprimono in tutta la loro squisitezza.

La pasta di grano duro, le verdure coltivate a due passi dal mare, l'uva, i fichi, le ciliege, I'olio d'oliva,
I dolci di mandorla....!'! fave e cocorie, orecchiettealle cime di rapa, sugo fresco di pomodoro e
cacioricotta, cavatellicon legumi, riccifrutti di mare, pesce, bresciola di cavallo, grummerieddi di
agnello, zucchine alla poverella, mozzarelle, burrate, caciocavalli... e vino, tanto vino di qualita
straordinaria

Siamo lieti di consigliarvi alcune trattorie e ristoranti dove gustare queste prelibatezze.
Consigliamo di visualizare le recensioni e la location tramite il sito del locale e tramite tripadvisor.
E in oltre consigliata la prenotazione soprattutto in alta stagione e nei fine settimana.

Ristorante (anche pizzeria) "AL TORCHIETTO" contrada san Giacomo s.p. Francavilla Fontana
San Vito dei Normanni tel. 38074529047 (chiuso il mercoledi). Offronoil servizio catering

Carne arrosto e contorni presso "LA BRACE DEL DUCA" (centro storico) via Veneto 18 San
Michele Salentino tel. 0831/966080

Ristorante "OSTERIA TRANQUILLA" via Vittorio Veneto 43 San Michele Salentino
tel. 328/0530717 (chiuso il lunedi)

Ristorante Trattoria "AL VECCHIO FRANTOIO" via Armando Diaz 8 San Michele Salentino
tel. 347/9433584

Masseria "PALAGONIA" s.p. 581 all'uscita di San Michele andando verso Ceglie Messapica tel.
338/1456059

Ristorante Braceria trattoria "ZITTO E MANGIA" Piazza plebiscito 7 Ceglie Messapica
tel. 368/7830794

Trattoria "PUGLIESE" via molino del Duca 5 Ceglie Messapica tel. 0831/377115

Pizzeria ristorante Rocco via Ettore Tagliaferro 64 tel.3395787782

Specialita di mare
Ristorante "ESSENZA" via principessa lolanda San Michele Salentino tel. 338/4971412

Ristorante vegetariano (e non solo) "DA GINO" Contrada Montevicoli 57/b Ceglie Messapica




